Uvodni slovo

Zdravime Vas vsechny v roce 2022 a prinasime vam jarni vydani Informacnich
listd. Za chvili to pfijde a nastane jedno z nejkrasnéjsich obdobi v roce. Obdobi,
kdy se vSechno rozsviti, prohreje. Konci zima, priroda se probouzi a jarni
slunicko zacina ze zemeé wvytahovat prvni kvétiny. Vitani jara je
spojeno i s riznymi zvyky a svatky. Na toto obdobi pripadaji i svatky
jara - Velikonoce. Prejeme vam, at je pro nas vsechny prichod jara
spojen s nadéji v novy zivot, optimismus a tvorive sily.
Vitej, jaro, mezi nas! )

Sarka Truneckova, predsedkyné MAS Chrudimsko

Den Zeme 2022

Po dvou letech se s vamiradi potkdame na osvétové akci zamérene

[y

na téma Zivotniho prostfedi. Den Zemé si mUlZete pfijit uZit v atery
26. dubna od 9:30 do Klasternich zahrad.

Predbézny pédiovy program:
e 9:30 Zahajeni Dne Zemeé
e 9:45 ,Draci pohadky” v podani loutkového divadla AHOJ Libora Stumpfa
e 13:30 Jan Petras (Popleta) ,Kabaret s Mimonéem”
e 15:00 Hudebni vystoupeni kapely Wjecna zizen
e 16:15 Bluesrockové kytarové duo Dancing Barefoot z Chrudimi

Pripravili jsme pro vas i letos dilny tradi¢nich lidovych remesel. Ve stancich se predstavi vyrobci mistnich a regionalnich
certifikovanych produktll nejen ze Zeleznych hor, vyrobky ze skla, keramika, kované Sperky, produkty z rakytniku, ofisky,
vCell produkty, bylinné caje, trdelnik apod.

Pripraveny budou hry, workshopy a dilny napr. u Stredni Skoly zemeédélské a Vyssi odborné Skoly Chrudim, Ekocentra
Palety, Momo Chrudim, o. p. s., Méstskych lest Chrudim, Regionalniho muzea v Chrudimi, DDM Chrudim, Zeleného
domu Chrudim, Mama klubu Chrudim a Informacniho strediska EU Europe Direct Pardubice apod. Chybét nebude ani
stanek nasi MAS Chrudimsko.

Program bude zameren jak na Ceské tradice, tak i na aktivity, které se vztahuji k tématu ochrany klimatu, predchazeni
vzniku odpadd, zadrzovani vody v krajiné apod.

Informace z MAS

V soucasné dobé na MAS probfhd hodnoceni projektd 6. vyzvy Programu rozvoje venkova,
ukoncené dne 22. 3. 2022. Celkové bylo do vyzvy prihlaseno 5 projektovych zadosti.

Dale se MAS v téchto dnech zabyva pfipravou nového programového obdobi 2021-2027.
Predevsim sbirame podklady pro Operacni program Zameéstnanost+, u kterého ocekavame
vyhlaseni vyzvy v polovine roku 2022. K této aktivité bude usporadan seminar, ktery se uskutecnf
25.4. od 10 hodin v kancelari MAS, Resselovo namesti 77. Podrobnéjsi informace na webu MAS.
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https://maschrudimsko.cz/clanky/novinky
https://www.chrudim.eu/den-zeme/d-13298/p1=1979

Regiondlni muzeum v Chrudimi srdeéné zve
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600+1 rok od taZeni Jana Z|zky ot Tajemstvi pudy
vychodnimi Cechami 1421 R
Y S

Viystava Tajemstvi pldy
Na jafe roku 1421 usporadali husité velké vojenské tazenf P_FedSta}/', malo zpé[m:/
vychodnimi Cechami, pfi kterém ovladli podstatnou ¢ast zidovsky zvyk odkladani
tohoto Uzemi. Mezi mésta, kterd tehdy obsadili a pripojili predmetu, které jiz neplnf svou roli v nabozenskem
ke svému svazu, patrila také zivoté zidovské obce. Tento zwk se oznacuje jako
Chrudim. Wroci této udalosti, _ geniza. Zidovské muzeum v Praze se priizkumu geniz

vénuje od 90. let 20. stoleti. Vychodni Cechy jsou
oblasti na genizové nalezy velmi bohatou. Nékteré
z nich, ale ity z jinych lokalit, prenesou navstevniky do
mist dnes jiz vétSinou opusténych modliteben
a seznami navstévniky s dalsimi zvyky zidovského
nabozenstvi.

ktera zasahla nejen meésto, ale
I cely region, jsme si
pripomnéli v lonském roce.
Vzhledem k protiepidemickym
opatrenim vsak byla vystava
presunuta na letosni rok.

Geopark

10 let Geoparku Zelezné hory Zelezne hory

Geopark Zelezné hory zve na dal3i akce, které se konaji v rdmci oslav deseti let od zaloZen!.

6. rocnik tradi€éniho chrudimského ryzovani

nahon za divadlem K. Pippicha

Tradicni chrudimské ryzovani probéhne opét za divadlem
v meéstském nahonu. Soucasti akce je Sperkarska dilna,

takze vyryzované poklady si budete moci vlozit do Sperku.

Zajisténo bude i obcCerstveni a pivo IRON.

- vstupné ZDARMA

- letni pocasi zajisteno

- doporucujeme vzit s sebou boty do vody

Koncert ,,Drum For Fun” ve stolanském lomu

lom Stolany, parkovani u Skoly
Prijdte si poslechnout bubenickou show chrudimskeé
skupiny ,Drum For Fun”. Zazijte magickou atmosféru
bubnl jen za svitu ohné. Koncert se kond v lomu
u Stolan cca 1 km od skoly.

- Vv pfipadé nepriznivého pocasi se koncert nekona

- vstupné ZDARMA

- délka konani cca 30 minut
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https://www.facebook.com/events/370589977914065?ref=newsfeed
https://www.facebook.com/events/511256950330160/?ref=newsfeed
http://www.muzeumcr.cz/cz/aktualni-vystavy-2/item/1177-600-1-let-od-tazeni-jana-zizky-vychodnimi-cechami-roku-1421
http://www.muzeumcr.cz/cz/pripravujeme-3/item/1179-tajemstvi-pudy
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Vyrobky a produkty pochézejici z Uzemi < &

MAS Chrudimsko a MAS Zeleznohorsky 4,5”0"3
region se mohou uchazet o znacku

ZELEZNE HORY regiondlni produkt®. Tato znacka
garantuje zejména mistnf pdvod vyrobku a vazbu na
region Zeleznych hor, ale také jeho kvalitu a Setrnost
k Zzivotnimu prostred.

V ramci Informacnich listd Vam postupné predstavime
drzitele regionalni znacky na nasem uzemi.

Pokud byste se chtéli do certifikace regionalnich
produktl zapojit a nebo se ve vasem okoli nachazi
produkt, ktery by si regionalni znacku zaslouzil, navstivte
nase internetové stranky, kde naleznete podrobngjsi
informace.

Pardubicky kraj vyhlasuje vyzvu
pro obce na pofizeni AED

Rada Pardubického kraje na svem jednani dne 7. 3.
2022 schvaélila vyhlaseni dotacni vyzvy na porizeni
automatizovanych externich defibrildtor (AED) pro
obce do deseti tisic obyvatel. Celkove ma kraj na tyto
Ucely vyclenéno 600 tisic korun. VySe poskytnuté
podpory na jeden projekt mUiZe cinit maximalné
40 tisfc korun.

Z4dosti o dotaci je mozné podavat od 11. 4. do 6. 5.
Poskytnuté  financni  prostredky v  dotacnim
programu musi byt vynalozeny

a prokazatelné uhrazeny
prijemcem v obdobi od 1. 1. +

2022 do 31.10. 2022.

mas @ Chrudimsko
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— Alternativni jidelna v centru Chrudimi, socialni firma

N @U ZELEZNE HORY®
BT regionéalni
produkt

Kruh zdravi je tu s Vami jiz 11 let. Kromé toho, ze jsme socialni firma
a zamestnavame osoby s nevyhodou na trhu prace, poskytujeme Vam zdravé
celodennf stravovani. NejdaleZitéjsf je pro nas vysoka kvalita surovin pro pfipravu
nasich sezénnich pokrm. Tyto kvalitnf regionalni suroviny nakupujeme prevazné
od mistnich producentd. Sami mame registrované jiz dva vyrobky s regionalni
znackou. Je to nas celoZitny kvaskovy chléb a také nas celozrnny plnény
zavin. Oba tyto produkty jsou mezi nasimi zakazniky jiz dlouhodobé oblibene,
coz nam dela velkou radost.

Situace ve spole¢nosti v uplynulych dvou letech nam ukazala, Ze je ddlezité
nejenom varit, ale také poskytovat podporu pro rodinné zdravé vareni.
Prestéhovali jsme se do noveho prostoru, ktery nam umozni komfortnejsi
prostiedi pro naSe hosty a také moZnost prodeje regionalnich vyrobk( a
propojovani regionalnich producentd.

Srdecné Vas zveme na Skaredou stredu a zeleny ctvrtek do nasi jidelny, kde Vam
nabidneme na Vas velikonocni stll kromé nasich vyrobkd i dalsi regionalni produkty
(napr. syry z Kraskova, pivo ze Zlebskych Chvalovic, levandulové dobroty od Olinky).

Otevieno mame od 7,30 do 15,30 hodin a tésime se na Vés.

Aktualni nabidku jidel a
veskeré informace o Kruhu
zdravi naleznete na FB
@kruhzdravi.

Provozovnu Kruhu zdravi naleznete na adrese:
Nerudova 940, 537 01 Chrudim
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https://maschrudimsko.cz/zelezne-hory-regionalni-produkt
https://www.facebook.com/kruhzdravi
https://www.pardubickykraj.cz/dotacni-programy-probihajici-v-oblasti-zdravotni-politiky/115654/

Péée o dusevni zdravi nabizi pomoc
i skrze metakognitivni tréning

Ve stredisku PéCe o duSevni zdravi v Chrudimi
probihal od listopadu 2021 do ledna 2022
metakognitivni trénink pod vedenim psycholozky
Mgr. Nikoly Dymackove. Jeho cilem bylo pomoci
klientlim, kterym do Zivota vstoupila schizofrenie,
aby si uvedomili poruchy pri vnimani skutecnosti
tréninku si klienti mezi sebou vytvorili prijemnou
atmosféru, ve které nechybéla spoluprace
a vzajemna podpora. Metakognitivni trénink bude
ve stredisku PDZ v Chrudimi probihat i v roce 2022,
a to v klubovych prostorach na adrese Méstsky park
828, 1x tydné, v uzaviené skupiné az 8 klientd.

PECE ,

- P dkaz na kompletni
O DUSE‘VNl Sskovou zprévE t
ZDRAVI

Letni tabory Krouzkd

Sance pro Tebe

Sance pro Tebe pdsobi v Chrudimi jiZ vice neZ 20 let. Pomaha lidem v obtizné Zivotni situaci

KROUZKY VYCHODNI CECHY o.p.s. navazujl na tradici Gspésnych Védeckych
priméstskych tadbord v Chrudimi, které byly realizovany v ramci OPZ pres MAS
Chrudimsko. Pro letosni roky byly vypsany terminy pro priméstské Védecké
pokusy I. vterminu 18. - 22. 7. a Védecké pokusy Il. v terminu 1. - 5. 8. na
osvedceném misté - Stredni Skola zdravotnicka a socialni Chrudim. Jako
doplnék k védeckému programu se mohou déti t&3it na metodiku zachranare Hlyes ¥y

Podpora komunity
rodiéd predskolnich déti i

Jiz 2. rokem realizujeme v Chrudimi projekt, jehoz aktivity
se zameéruji na podporu rodic¢t predSkolnich déti, které
zpravidla nechodi do materské skoly. Do 1. tridy pak

e

nastupuji nepripravené. Cilem je podporovat rodice tak,
aby dovedli své déti rozvijet a aby pochopili dlleZitost
predskolniho vzdélavani. Pro komplexni reSeni situace
déti ze socialné znevyhodnéného prostredi je potreba
spoluprace mistnich  aktérl. Proto organizujeme
spolecna setkani se zastupci materskych skol, oddeleni
socialné-pravni ochrany déti, oddéleni skolstvi a jinych
neziskovych  organizaci.  Realizace  projektu  byla
zkomplikovana protiepidemickymi opatrenimi, presto se
dosud podafilo podpofit témér 40 rodica.

Projekt Podpora komunity rodict predskolnich déti je
spolufinancovan z prostredkld EU, Operacni program
Zameéstnanost.

Evropska unie
* * Evropsky socialni fond
* * v s ~
* g Kk Operacni program Zameéstnanost

*

112. ﬂ;iﬁng
Kompletni nabidku tabort a prihlasky naleznete na www.krouzky.cz. pirs s -E#E
ElESF=ne

Odkaz na novinky
ze Sance pro Tebe

( ) SANCE PRO TEBE
LIDE POTREBUJI SANCI

a vedle toho se podili na kulturnich ¢i volnocasovych aktivitach.

V rdmci organizace provozujeme mimo jiné socidlni podnik Sici dilnu s obchodem ,Usito s Sanci”, kde formou
tréninkovych pracovnich mist poskytujeme socialné a kulturné znevyhodnénym lidem praxi pro ziskani pracovnich
zkuSenosti a lepsi uplatnéni na trhu prace. Obchod Sici dilny nabizi Siroky sortiment latkovych predmétd a potieb nejen
do domacnosti. Nachazi se na adrese Fortenska 138, Chrudim.

[Vl .. (e

Aktudlné reagujeme na soucasné problémy tykajici se valecného konfliktu na Ukrajiné. Sance pro Tebe stoji a vzdy stéla

V4

na strané demokratickych hodnot, nenasili a pomoci tém, kdo Celi Utlaku a bezpravi. S narlstajicim mnoZstvi nové

.. e

prichozich obcand ukrajinské narodnosti nabizime pomoc tém, kdo ji potrebuji.
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http://www.pdz.cz/uploaded/data/files/tiskov%C3%A9%20zpr%C3%A1vy/220118%20Kdy%C5%BE%20%C5%BEivot%20komplikuje%20schizofrenie.pdf
https://vychodnicechy.krouzky.cz/prihlaska-do-krouzku?chosenRegion=2&chosenObvod=216&chosenSkola=1229&chosenKrouzek=
https://www.amalthea.cz/podpora-komunity-rodicu-predskolnich-deti/?fbclid=IwAR3ep-Z0kRKbeOWORlH-Qz_uctE-Aelj_Y2u0vsIyQUZHaDLfu4HgKUbDkc
http://www.sance.chrudim.cz/news/

Zdravé mésto 26. dubna 2022 - Gtery
Chrudim Klasterni zahrady
od 9.30-17.30 hodin

Den Zeme

»Klimaticka s/zména,
vyménime klima za pohodli?*

Zahajeni Dne Zemé

,Draci pohadky* v podani loutkovéh
divadla AHOJ Libora Stumpfa "
Jan Petras (Popleta) ,Kabaret

s Mimonem,,

Hudebni vystoupeni

kapely Wjecna zizen

Bluesrockové kytarové duo Dancing
Barefoot z Chrudimi

dilny tradi¢nich lidovych Femesel

stanky

vyrobci mistnich a regionalnich certifikovanych produktt
workoshopy nasich partnerskych organizaci

Technické sluzby EDELSKA .
Chrudim ; = MAS‘Chrudlmsko

Na cislo Letnich informacnich listd se mZete tésit pred letnimi préazdninami.
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